
Samen met NAH Nijmegen
Ontmoet andere mensen met 
Niet-aangeboren hersenletsel

Dan is Samen met NAH Nijmegen iets voor jou!

Je ontmoet mensen met NAH. Elke keer worden er onderwerpen besproken. 

Er is ook ruimte voor eigen inbreng. Samen stappen zetten door ervaringen te delen. 

Contact, erkenning, herkenning en voorlichting zijn belangrijk. 

Je kunt altijd iemand meenemen.  

Heb je Niet-aangeboren hersenletsel (NAH)? 

Door bijvoorbeeld een CVA, hersentumor, hersenkneuzing, coma of door

restgevolgen van MS of een ongeluk? 

En wil je graag andere mensen met NAH ontmoeten?



Wanneer en waar?

Ochtendbijeenkomsten
Woensdag 25 februari
Woensdag 22 april
Woensdag 17 juni

van 09.45 tot 11.30 uur

Huiskamer
Weezenhof 4100 in
Nijmegen

Avondbijeenkomsten
Woensdag 28 januari
Woensdag 25 maart
Woensdag 20 mei

van 18.45 tot 20.30 uur

De Klokketoren
Slotenmaker de Bruïneweg
272 in Nijmegen

Samen met NAH Nijmegen

Voor wie?
Deze bijeenkomsten zijn voor mensen met Niet-aangeboren hersenletsel. 

Er is plek voor 15 mensen. 

Gebruik je een rolstoel? Wil je dat dan doorgeven?

Deze bijeenkomst wordt georganiseerd  door vrijwilligers in samenwerking met MEE

Plus en Buurtteams Volwassenen Nijmegen. 

Wil je meer weten? of wil je meedoen?
Je kunt je tot 2 dagen voor een bijeenkomst per e-mail aanmelden.
Neem contact op met:

Telefoonnummer:
06 23 10 12 65

Email: 
a.atema@buurtteamsvolwassenen.nl

Annemieke Atema

Kosten
Je hoeft niets te betalen.
De gemeente betaalt de
kosten

Telefoonnummer:
06 10 01 02 11

Email: 
m.jans@meeplus.nl

Maaike jans
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