
NAH steungroep

Dan is de NAH steungroep iets voor jou!

Heb je Niet-aangeboren hersenletsel (NAH)? 

Wil je graag contact met mensen die ook NAH hebben? 

Ben je een partner, kind of ouder van iemand met NAH? 

Vind je het fijn om mensen te ontmoeten die in een zelfde situatie zitten



Wanneer

Wanneer en waar?
Waar

Donderdag 6 november
(formele bijeenkomst)

Tijd
Van 19.00 tot 20.30 uur

Kosten
Je hoeft niets te betalen. 
De gemeente betaalt de
kosten

Wijkcentrum de Salaamander
Heimanslaan 2
in Culemborg

Wil je meer weten? Of wil je meedoen?
Neem dan contact op met:

NAH steungroep

Audrey Walton 
ervaringsdeskundige

Email: audreywalton18
@gmail.com

Voor wie?
Voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel (NAH) en hun partners, kinderen en

netwerk. 

Wat gaan we doen?
We komen 1 keer per 8 weken bij elkaar. Er zijn informele bijeenkomsten en formele

bijeenkomsten.

Tijdens informele bijeenkomsten is er ruimte om met elkaar in gesprek te gaan over wat

je bezig houdt. 

Tijdens formele bijeenkomsten is er een gastspreker over een bepaald onderwerp. Vind

je het onderwerp niet interessant? Dan kun je in een andere ruimte met anderen in

gesprek gaan.

Het accent ligt op contact leggen, (h)erkenning en voorlichting

Telefoonnummer: 
06 83 52 51 12

Caroline van der Meulen
mantelzorgconsulent 
ElkWelzijn

Maaike Jans
MEE Plus

Telefoonnummer: 
06 10 01 02 11


