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Tieners met autisme 
over psycho-educatie en autisme in de puberteit 

 
Het begrijpen en begeleiden van tieners met autisme is niet eenvoudig. In deze 
lezing wordt ingegaan op het belang van goede psycho-educatie aan tieners als het 
gaat om enerzijds het kennen van hun eigen autisme, maar vooral ook het (kunnen) 
omgaan met hun eigen noden en behoeftes. En hoe jij als ouder, leerkracht of 
begeleider hierin kunt ondersteunen! 
 
De basis van deze lezing wordt gevormd door het boek  
‘Vind je eigen weg met jouw autisme’. 
 
 
Door:  Suzanne Agterberg 
   Spectrumvisie 

 
Wanneer: 18 mei 2021, van 19.30 tot 21.00 uur 
 
Waar:  Via ZOOM 
 
Deelname is gratis, maar graag vóór 16 mei 2021 aanmelden via: 
aic.gp.arnhem@gmail.com 
Meer informatie en updates: www.facebook.com/aic.arnhem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.deonderwijsspecialisten.nl/
https://www.spectrumvisie.nl/
http://www.facebook.com/aic.arnhem

