PLUS

Hulpkaartcoach

e Heb je wel eens te maken met mensen die het op een stressvol
moment moeilijk vinden om uit te leggen wat zij dan nodig
hebben?

e En wil jij hen daar beter bij ondersteunen?

Volg dan onze training Hulpkaartcoach.
En leer hoe je iemand ondersteunt bij het maken van een Hulpkaart*.

*De Hulpkaart is er voor iedereen. Het is een persoonlijk, opvouwbaar kaartje, dat je makkelijk
bij je kunt dragen. Op de Hulpkaart vul je voor jou belangrijke informatie in.

Voor wie
De training tot Hulpkaartcoach is voor professionals die
Hulpkaartcoach willen worden.

Inhoud
De deelnemers worden ondersteund in het begeleiden van de
totstandkoming van Hulpkaarten. De training bestaat uit 2 delen:
¢ Deel 1: Kennis over en begrip van de uitgangspunten van de
Hulpkaart.
* Deel 2: Belangrijke competenties om iemand te ondersteunen bij
het maken/invullen van een Hulpkaart.



Online of fysiek

De training kan online of fysiek gegeven worden.

Online bestaat de training uit 2 delen. Bij een fysieke bijeenkomst is de
training 1 dagdeel.

Resultaat
Aan het einde van deze training:
* weet je wat de Hulpkaart is en voor wie het is.
* weet je hoe je iemand ondersteunt bij het maken van zijn/haar eigen
Hulpkaart.

Tijdsinvestering
De training wordt online gegeven en bestaat uit 2 delen.
Elk deel duurt 2 uur en 15 minuten.

Accreditatie
Al onze trainingen zijn geaccrediteerd bij SK] en Registerplein.

Kosten
We kijken of je mee kunt doen met één van onze projecten.
Kan dat niet? Dan brengen we je in contact met MEEK2.

Wil je meedoen? Of heb je vragen?
Stuur een e-mail naar leertraject@meegeldersepoort.nl
Geef je naam, e-mailadres en de gemeente waarin je werkt of woont door.

Wil je liever persoonlijk contact?

Neem dan contact op met Michelle Coenen of Christel de Krosse.
Michelle Coenen: 06 10 01 02 27

Christel de Krosse: 06 10 01 03 56
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