Girls Talk training - KIS Talk

KIS is de ketensamenwerking in Gelderland Zuid tussen GGD Gelderland Zuid, Iriszorg, Sterker
Sociaal Werk, MEE Gelderse Poort, Moviera en Veilig Thuis. Door middel van de ketenaanpak is
de doelgroep van sekswerkers en mensen in een (seksuele] uitbuitingssituatie steeds beter in
beeld en werken ketenpartners steeds beter met elkaar samen om passende ondersteuning
voor deze doelgroepen te realiseren.

Vanuit KIS (Ketenaanpak in sekswerk) worden er (seksuele] weerbaarheidstrainingen: Girls Talk
én lotgenotengroepen georganiseerd: KIS Talk.

Het doel van Girls Talk is om meiden en vrouwen in een (seksuele] uitbuitingssituatie, of de
meiden die in een soortgelijke situatie hebben gezeten, sterker te maken en te laten herkennen
wat een uitbuitingsituatie is, zodat zij duurzaam uit de (seksuele) uitbuitingssituatie kunnen
stappen. De kans dat blijvend uitstappen slaagt is groter als cliénten hun eigen grenzen
aanvoelen en aangeven en zich sterk genoeg voelen om hun eigen keuzes te kunnen maken.

De trainingen worden op maat ontwikkeld en aangeboden. Dat kan in groepen of individueel. Het
op maat aanbieden van de training is belangrijk omdat mensen met een beperking/
problematieken vaak overvraagd of onderschat worden. Tevens moet de training aansluiten bij
de leefwereld en het ontwikkelingsniveau. In de training worden verschillende effectief gebleken
methodes gebruikt, zoals; Girls Talk (+], Make a move (+) en Rots en Water. Na de training volgen
er gesprekken gericht op nazorg en/ of toeleiding naar verdere hulpverlening.

Het doel van KIS Talk is om meiden en vrouwen die in een soortgelijke situatie hebben gezeten
met elkaar in gesprek te laten gaan, door middel van het organiseren van een lotgenotengroep.
In de lotgenotengroep (h]erkennen de meiden en vrouwen elkaars situaties en ondersteunen zij
elkaar op positieve wijze om ofwel uit te stappen ofwel bewust te worden van hun situatie.

De thema’s en het aantal bijeenkomsten wordt op maat georganiseerd: afhankelijk van de
behoefte en mogelijkheden van de deelnemers.

Voor wie?

Girls Talk wordt georganiseerd voor meiden en vrouwen tussen de 14 en 25 jaar oud met een
(seksuele] uitbuitingervaring of wanneer er vermoedens zijn van een soortgelijke situatie. De
training kan individueel of collectief worden georganiseerd. We kijken naar aanleiding van de
aanmeldingen hoe we de groepen passend kunnen samenstellen op: ervaringen, leeftijd,
mogelijkheden, beperkingen en problematieken.

KIS Talk wordt georganiseerd voor meiden en vrouwen met een ervaring in (seksuele] uitbuiting,
sekswerk of wanneer er vermoedens zijn van een soortgelijke situatie. We kijken naar aanleiding
van de aanmeldingen hoe we de groepen passend kunnen samenstellen op: ervaringen, leeftijd,
mogelijkheden, beperkingen en problematieken.

Wanneer en hoe vaak?

De doelstelling is om in het voorjaar van 2021 één Girls Talk training en één lotgenotengroep te
starten. Afhankelijk van de aanmeldingen en mogelijkheden rondom COVID19.

Zowel bij Girls Talk als bij KIS talk zullen we 8 tot 10 keer bij elkaar komen. Daarnaast vinden er
intake gesprekken plaats, evaluatiegesprekken en zo nodig nazorggesprekken.

Meer informatie? Lonneke Bakker van KiS / 06-10010256 / l.bakker@meegeldersepoort.nl
Aanmelden? Zie aanmeldformulier op de volgende pagina.




Aanmeldformulier: Girls Talk - KIS Talk

Omcirkelen wat van toepassing is.
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Wat wil je leren / doen in de training/ groep?



