
Training Smart met Geld
Financiële bewustwording en weerbaarheid  
van jongeren versterken 



Training Smart met Geld
•	 Hoeveel	geld	heb	ik?	En	waar	geef	ik	het	aan	uit?
•	Wat	wil	ik	graag	hebben?	Wat	heb	ik	echt	nodig?
•	Welke	invloed	heeft	reclame	op	mij?
•	 Kan	ik	ook	NEE	zeggen?
•	 Hoe	voorkom	ik	schulden?
•	 Hoeveel	kan	ik	sparen?	En	wat	ga	ik	dan	kopen?

Oftewel:	Hoe leer ik beter omgaan met mijn geld?

Wat ga je doen?
Je	krijgt	handige	tips,	praat	met	elkaar	over	geld	en	doet	veel	opdrachten.		
Ook	gaan	we	met	elkaar	de	stad	in	om	te	oefenen	hoe	je	slim	kan	shoppen.		
Je	zult	merken	dat	het	helemaal	geen	saai	onderwerp	is!

Door wie?
Je	docent	geeft	samen	met	iemand	van	MEE	de	training.	Aan	het	eind	gaan	jullie	
samen	met	iemand	van	jongerenwerk	de	stad	in	en	doe	je	verschillende	opdrachten.

Wanneer?
Er	is	1	keer	per	week	een	les	van	50	minuten.	Er	zijn	8	lessen.		
Aan	het	eind	krijg	je	een	certificaat.	

Smart	met	Geld	is	een	project	van	MEE	NL,		
mede	mogelijk	gemaakt	door	Rabobank	Foundation		
en	het	Ministerie	van	SZW.


