
Speciaal voor mij

Ontmoet en deel met elkaar

Dan is deze groep iets voor jou!

De groep komt 8 keer bij elkaar. 

Iedereen heeft een broer of zus met een beperking. 

Elke keer is er een onderwerp waarover we praten of filmpjes kijken. 

Ook kunnen we leuke activiteiten doen, zoals knutselen of een spel spelen.

Heb je een broer(tje) of zus(je) met een beperking? 

Vraag je je wel eens af waarom je broer(tje) of zus(je) zo anders doet? 

En vind je het fijn om daar met andere kinderen met een broer(tje) of

zus(je) met een beperking over te praten?



Neem dan contact op met:

Moniek Gehring

Telefoonnummer:
06 10 01 02 40

Email: 
m.gehring@meeplus.nl

Telefoonnummer:

06 27 37 26 16

E-mail: 
m.vdhaak@meeplus.nl

Wil je meer weten? Of wil je meedoen?
Neem dan contact op met:

Martine van den Haak

Wanneer
Er zijn 8 bijeenkomsten.
Elke bijeenkomst duurt 
1,5 uur

Wanneer en waar? 
Waar
We kijken waar iedereen
vandaan komt en kiezen
dan een locatie

Speciaal voor mij

Kosten
Je hoeft niets te betalen.  
De gemeente betaalt de
kosten

Voor wie?
De groep is voor kinderen van 8 tot en met 12 jaar.

Ze hebben allemaal een broer of zus met een beperking.

Wat gaan we doen?
We bespreken elke week een thema. 

We praten, knutselen, doen spelletjes en kijken filmpjes. 

De onderwerpen zijn: 

Wat zijn de leuke kanten van je broer of zus met een beperking? 

Wat zijn de lastige kanten van je broer of zus met een beperking? 

Waar heb jij last van? 

Wat heb jij nodig? 
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