


Integrale Vroeghulp voor
verwijzers

= Werkt u als professional in het onderwijs, bij Bureau
Jeugdzorg, de kinderopvang, gemeente of justitie?

= Bent u huisarts, kinderarts, consultatiearts of revalidatiearts?

= En signaleert u gedrags- of ontwikkelingsproblemen bij een
jong kind?

Goede hulp is in zo'n situatie belangrijk. Integrale Vroeghulp biedt
die hulp.

Voor wie is Integrale Vroeghulp?

Integrale Vroeghulp richt zich op baby’s en jonge kinderen met:

= gedragsproblemen of

= (een vermoeden van) ontwikkelingsproblematiek als gevolg van
verstandelijke, lichamelijke of zintuiglijke beperkingen of een
stoornis in het autistisch spectrum.

De hulp is gericht op het kind en het gezin waarin het kind opgroeit.

Voor hulp bij (dreigende)
ontwikkelingsproblemen.






Wanneer Integrale Vroeghulp?

= Als een kind zich anders ontwikkelt dan andere kinderen.
Vaak is een probleem met taal en spraak of motoriek een
eerste aanwijzing dat er iets aan de hand is.

= Als het gedrag van een jong kind vragen oproept. Bijvoorbeeld
als een kind niet samen kan spelen met andere kinderen. Of
wanneer een kind zeer dominant gedrag vertoont of zich juist
afzondert en geen contact maakt.

Hoe werkt Integrale Vroeghulp?

Bij Integrale Vroeghulp werken organisaties samen die hulp
bieden aan gezinnen met jonge kinderen met een (dreigende)
ontwikkelingsproblematiek of gedragsproblemen. Na aan-
melding kan het kind worden besproken in een team van
deskundigen. Uitgangspunt is de hulpvraag van kind en ouders.
Ouders praten tijdens het hele traject mee over de beslissingen.

Het traject begint bij de aanmelding (door ouders of verwijzer)
en eindigt wanneer de ouders zelfstandig verder kunnen of
adequate hulp gevonden hebben. De duur van een traject

is meestal 10 tot 11 maanden. Aan het einde van het traject
worden - als de ouders dat wensen - afspraken gemaakt over
nazorg.

Een casemanager begeleidt de ouders tijdens het hele traject.

Hij zorgt ervoor dat alle deskundigen goed samenwerken en
alle informatie hebben. Zo worden de ouders minder belast.

Hulp op maat, die aansluit op
vragen van kind en ouders.



De casemanager helpt tot:

= de ouders antwoord hebben op hun vragen;

= de ouders zelf weer verder kunnen;

= een andere organisatie de ouders verder helpt.

Samenstelling netwerk

In het netwerk Integrale Vroeghulp werken alle organisaties
samen die een bijdrage kunnen leveren aan de positieve
ontwikkeling van een kind. Hierbij kunt u denken aan
ziekenhuizen, revalidatiecentra, Centra voor Jeugd en Gezin,
instellingen voor gehandicaptenzorg, onderwijs, Bureaus
Jeugdzorg en instellingen voor geestelijke gezondheidszorg.

De MEE-organisaties coordineren de netwerken.

Froukje Houtstra is jeugdarts en codrdinator VTO (VroegTijdig
Onderkennen) - Vroeghulp. Als codrdinator houdt ze vooral het
ondersteuningsproces in de gaten. De casemanager is de spil
in de ondersteuning.

‘De casemanager ziet van dichtbij wat er in een gezin nodig is.
Van gezinnen horen we terug dat het zo fijn is dat de case-
manager alle informatie weer bij elkaar brengt. Die zorgt
ervoor dat de ondersteuning van het kind goed verloopt, maar
ook dat het gezin zelf in staat blijft om grip op de situatie te
houden. We horen wel eens verhalen van mensen die een paar
jaar zoeken voordat ze naar ons worden verwezen. Dan zie je
nog duidelijker wat de grote waarde is van sluitende zorg en
ondersteuning.’

Integrale Vroeghulp legt de
hulpvraag bij de juiste persoon.



Meer weten?

Denkt u dat Integrale Vroeghulp iets voor u kan betekenen? Of wilt u
meer informatie? Neemt u dan contact op met Integrale Vroeghulp
bij u in de buurt, via www.integralevroeghulp.nl
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