
 

 

 

 
 

Als partner van iemand met een autisme spectrum stoornis kan het 

steunend zijn om met andere mensen die in een soortgelijke relatie zitten 

ervaringen uit te wisselen, elkaar te ondersteunen en een luisterend oor te 

vinden.  
 

VOOR WIE 

Voor partners van mensen met een autisme spectrum stoornis met of zonder een officiële 

diagnose. 

 

WAT GAAN WE DOEN? 

Aan de hand van thema’s wisselen we ervaringen uit. 

Thema’s die aan bod komen: de relatie met je partner, waar sta je zelf, verwerking en 

acceptatie, communicatie, psycho-educatie. Deze thema’s worden aangevuld met 

onderwerpen die vanuit de groep ingebracht kunnen worden. 

 

WAT KUN JE VAN DE GROEP VERWACHTEN? 

• Steun ontvangen in de vorm van lotgenotencontact 

• Ervaringen uitwisselen 

• Weer in je eigen kracht komen 

 

START 

In maart en september 

 

WAAR 

Onder de toren in Elst 

 

AANMELDEN EN/OF MEER INFORMATIE 

Renée Reiss, consulent Expertisecentrum 

r.reiss@meegeldersepoort.nl / 06-10010313 

 

Maria Idsardi, NVA      

partner.autismegelderland@gmail.com / 055-5336604 

 

 
ASS partnergroep 

“Ik ben begonnen bij de ASS partnergroep en dat was een 

verademing! Ineens waren daar mensen die begrepen wat ik zei.” 
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In samenwerking met de Nederlandse Vereniging voor Autisme (NVA) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEE Gelderse Poort 
Mr. D.U. Stikkerstraat 10 | 6842 CW 

Arnhem | 088 – 633 00 00 | 

info@meegeldersepoort.nl 

 

www.meegeldersepoort.nl 
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