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ASS Partnergroep

Heb je een partner met autisme?

Maakt dat jullie relatie soms ingewikkeld?

Wil je hier met anderen met een partner met autisme over
praten?

Dan is de ASS Partnergroep iets voor jou!
De groep komt 10 keer bij elkaar. Elke keer is er een thema.
We gaan hier dieper op in en we wisselen ervaringen met elkaar

uit.

Deze groep wordt samen met een ervaringsdeskundige van de
Nederlandse Vereniging voor Autisme (NVA) gegeven.

Krijg grip op je relatie




ASS Partnergroep

Krijg grip op je relatie

Voor wie?
Deze groep is voor mensen met een partner met autisme.
De partner hoeft geen officiéle diagnose te hebben.

Wanneer?
Er zijn 9 bijeenkomsten en 1 terugkombijeenkomst.
Elke bijeenkomst duurt 2 uur.

Waar?
In Elst. Je krijgt het adres als je meedoet.

Wat gaan we doen?
De onderwerpen zijn:
e Wat betekent het autisme van je partner voor jou?
* Welke invloed heeft autisme op de relatie op je partner?
* Hoe kun je duidelijk communiceren met je partner?
* Hoe kun je goed voor jezelf zorgen?

Wat kost het om mee te doen?
Je hoeft niets te betalen.
De gemeente betaalt de kosten.

Wil je meer weten? Of wil je meedoen?

Neem dan contact op met Margareth de Boer.

Haar telefoonnummer is 06 11 47 73 04.

Haar e-mailadres is m.deboer@meegeldersepoort.nl
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